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Kurum ve kuruluslarin bina girislerine gri etiketli olarak “maske, eldiven ve diger kisisel atik”
yazan kapakli ve torba i¢eren biriktirme ekipmani koyunuz.

Torbalarin dortte ligli dolduktan sonra agizlarim siki bir sekilde kapatarak ikinci bir torbaya
aliniz ve gecici depolama alanina gotiiriiniiz.

Gegici depolama alanmin insan kullanimindan ve gida malzemelerinden uzak ve kapali
olmasini saglaymiz.

Gegici depolama alanindaki atiklar1 72 saat bekletiniz ve evsel atik kapsaminda (diger atik)
belediyeye teslim ediniz.

Belediyelerin bu konudaki duyuru ve talimatlarina uyunuz.

Atik biriktirme, toplama, tasima ve depolama islemlerinde kullanilan ekipmanlar ve bu
ekipmanlarin bulundugu alanlarin her bir atik bosaltimi sonrasi temizligini/hijyenini saglayinz.
Bu ekipmanlari bagka amaglar i¢in kullanmayiniz.

Toplama, tasima ve depolama sirasinda olugabilecek dokiilme ve/veya sizinti suyuna yonelik
tedbir aliniz, kirlilik olusmasi durumunda kirlenen yiizeyi dezenfekte ediniz. Yiizey ve alan
temizliginde camasir suyu, dezenfektan gibi malzemeler kullaniniz.

Atiklarin toplanmasi, taginmasi, islenmesi ve bertarafi ile gérevlendirilen personelin ¢alisma
sirasinda eldiven ve maske gibi kisisel koruyucu malzeme kullanmasini, atikla temas
etmemeye dikkat etmesini, toplama ve tasima islemleri sirasinda 6zel is elbisesi giymesini
saglayiniz.

Gorevli personelin kullanilan ekipmanlart ve kisisel malzemelerini dezenfekte ederek
hijyeninin temin edilmesini saglayiniz.
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Tiim 6grenci, personel, 6gretmen, veli, ziyaretgiler; giriste ve miimkiin olan uygun noktalarda
ellerini yikamalidir.

El yikamanin miimkiin olmadig1 noktalarda ve alanlarda ellerinizi %70 alkol bazli antiseptik
madde ile ovarak 20-30 saniye slre ile temizleyiniz.

Tiim personel ve Ogrenciler i¢in antiseptik dispenserlerini ¢aligma alani i¢inde en yakin
noktaya konumlandiriniz. Bunun miimkiin olmadigi durumlarda ise cep antiseptiklerini
kullaniniz.

Ellerinizi yikamadan 6nce kollarimiz1 dirseklere kadar sivayiniz; bilezik, yliziik ve takilariniz1

¢ikariniz.
Cilt bitiinligii bozulmus, yara, kesik,vb. yerlerinizi su gegirmez bir tampon ile mutlaka
kapatiniz.
Ellerinizi su ve sabunla temizlerken virlisii etkisiz hale getirmek icin en az 20 saniye
yikaymiz.

Ellerinizi yikadiktan sonra mutlaka tek kullanimlik kagit havlu ile kurulayiniz.
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Genel Hususlar

Gida Isletmesi yoneticileri, tesisin tamaminda sosyal mesafe Onlemlerini almakla
yiikiimliidiir. Genel kullanim alanlarina ve oturum diizenine iliskin sosyal mesafe plani
hazirlayiniz, tesisin  kisi kapasitesini sosyal mesafe planina gore belirleyiniz, bu
kapasiteye uygun sayida kisi kabul ediniz ve kapasite bilgisini tesisin girisinde gorulebilir
bir yere asiniz.

Yemekhane ve kantin giris holiinde veya dis cephesinde, 6grenci ile Ogretmenlerin
kolayca gorebilecegi genel kullanim alanlarinda; tesiste uygulanan ve uyulmasi gereken
bulasict hastalik tedbirleri ve kurallariin yer aldig1 panolar diizenleyiniz.

Bulasic1 hastalik tedbirlerine yonelik mutfak ve tesisin temizligini “Yemekhane ve
Kantin Temizlik Talimatina” uygun olarak ve diizenli bir sekilde yapiniz. Gida giivenligi
ile hagere ve zararlilarla miicadele saglanmalidir.

Misafir Kabulu

Yemekhane ve Kkantin girisinde misafirlere termal kamera veya temassiz ates Olglim
cihazi ile anlik ates Slgiimii uygulayimz. 38°C’den yiiksek ates Slgiimlerinde, misafiri
yemekhane ve Kkantine almayiniz, misafirin tibbi maske ile saglik kurulusuna
bagvurmasini saglayiniz.

Yemekhane giriglerinde el antiseptigi bulundurunuz, misafirlerin el antiseptigi veya
sabunla kurallara uygun el temizligi yapildiktan sonra yemekhaneye girislerini saglayiniz.
Yemekhane ve kantine alinan misafirlerin maske takma zorunluluguna uymalarini,
misafirlerin yeme-i¢gme faaliyeti disinda ve masadan her kalktiklarinda maske takmalarini
saglayiniz.

Yemekhane ve Genel Kullanim Alanlar:

Gida isletmesi giris alan1 ve holii, ilave salonlar gibi genel alan kullanimlar1 ve agik
alanlar dahil tesisin tamamimmi Ssosyal mesafe planina uygun olarak diizenleyiniz.
Yemekhane ve kantin i¢inde veya disinda, sira olusabilecek her yerde 1,5 metre ara ile
sosyal mesafe zemin isaretlemesini yapiniz.

Yemekhane ve kantin masalarinin arasindaki mesafeyi her yonden 1,5 metre, yan yana
sandalyeler aras1 mesafeyi 60 cm olacak sekilde diizenleyiniz.

Masalarda sadece karsilikli oturma diizenini saglaymiz. Masa yanlarma sandalye
konulmamasina ve masa yanlarina oturma diizeni olusturulmamasina dikkat ediniz.
Karsilikli oturmada masa eni 70 cm’den kiiciik masalarda ¢apraz oturma duzeni
uygulaymmiz veya karsilikli oturma mesafesinin artirmak amaciyla iki masayi
birlestirirerek kullaniniz.

Biitiin masa diizeni kurallarin1 masa sekline bakmaksizin (kare, dikdortgen veya daire)
her masa icin uygulaymiz.

Sosyal mesafenin saglanamadigi 6zel durumlarda masalar1 separatorler ile ayirimiz.



7) Yemek masalarin1 her kullanimdan sonra uygun seckilde temizleyiniz. Masalar1 her
kullanim sonrasi hijyeni saglayabilmek ic¢in dezenfekte edilebilir sekilde diizenleyiniz,
masalarda Ortli vb. bulunmayiniz.

8) Her masada el antiseptigi veya kolonya bulundurunuz.

9) Yemekhane ve kantine ait perde, havlu, bulasik yikama ve kurulama bezlerinin daima
temiz olmasini saglayiniz.

10) Yemekhane ve kantin saatini miimkiin oldugunca daha genis bir saat araliginda
diizenleyiniz, (Ornegin 11.30 — 14.30) yemekhane yogunlugunu bu sekilde yonetiniz.

11) Servis personelleri olarak servis esnasinda mesafe kurallarin1 korumaya ve temastan
kaginmaya 6zen gosteriniz.

12) Yemek sunumunda misafir tarafina, misafir erisimini engelleyecek sekilde pleksiglas
veya benzeri bariyer yapiniz, servislerin hijyen donanimli personel tarafindan yapilmasini
saglayiniz.

13) Cay/kahve makinesi, su sebilleri, icecek makinesi gibi araclar: kullanimdan kaldiriniz.

14) Yemek masalari, sandalyeler ve servis malzemelerinin her kullanimindan sonra silinerek
uygun sekilde temizligini ve dezenfeksiyonunu saglayiniz.

15) Masalarda bulunan seker, tuz, baharat, pegetelik, zeytinyagi, sirke, soslar gibi
malzemeleri kullanimdan kaldirip tek kullanimlik; seker, tuz, baharat, pecete
uygulamasina ge¢iniz.

16) Genel kullanim alanlarinin ve tuvaletlerinin girislerinde, genis salonlarin farkli yerlerinde
el antiseptigi bulundurunuz.

17) Yemek tepsisi tizerinde ¢atal, kasik, bigak, posetli ekmek, kapali su vb. sunumlarin
sadece yemekhane personeli tarafindan misafirlere tek tek yapilmasini saglayimiz.

18) Ekmek, salata, meyve, yogurt, tatli, su gibi yiyecek ve igecekleri paketli olarak sununuz.

19) Yemek yiyenlerin miimkiinse her giin ayn1 masa ve sandalyeye oturmasini saglayacak
numaralandirma sistemi olusturunuz.

20) Yemek hizmeti disaridan tedarik edildigi durumlarda tercih TS EN ISO 22.000 gida
giivenligi yonetim sistemi veya TS 13811 hijyen ve sanitasyon yonetim sistemi belgeli
kuruluglardan temin edilmelidir. Muimkin ise tedarik¢inin  yerine denetim
gerceklestirilebilir.

Personel

1) Yemekhane personelinin diizenli saglik kontrolini yapiniz, birlikte yasadigi kisilerin
bulasici hastaliklar agisindan izlenebilmesi igin personelden periyodik bilgi aliniz.

2) Yemekhane personeline bulasici hastaliklar, salginlar ve hijyen konusunda bilgi/egitim
verilmesini saglayiniz.

3) Personel girisinde termal kamera veya temassiz ates Ol¢iimii yapiniz ve el antiseptigi
bulundurunuz.

4) Personele; ¢alisma yeri, misafirler ve ortam ile temasina uygun kisisel koruyucu ekipman
(t1bbi maske, yiiz koruyucu vb.) ile el antiseptigi saglayiniz ve kullanimini izleyiniz.

5) Personelin ise Ozgii kiyafet giymesini, kiyafetlerinin giinliik temizligini ve hijyenini
saglayiniz.

6) Ayni vardiyada miimkiin oldugunca ayni personelin galistirilmasina 6zen gosteriniz.

7) Personelin soyunma-dus-tuvalet ve ortak yemek yeme, dinlenme alanlarini sosyal mesafe
kosullarina uygun olarak diizenleyiniz, bu konuda gerekirse yer isaretleri, serit, bariyer



gibi diizenlemeler yapiiz, bu alanlarin temizligini ve Kkurallara uygun sekilde
dezenfeksiyonunu diizenli olarak saglayiniz.

8) Mal tedariki veya baska sebeplerle (tamir, bakim vb.) tesise gecici olarak kabul edilen
kisilerin temasinin asgari diizeyde tutulmasina yonelik kurallar belirleyerek uygulanmasi
izleyiniz. Ayrica, bu kisilerin sosyal mesafe kurali korunarak ve koruyucu donanim
kullanarak islemlerini yapmalarini saglayimiz.

9) Personelde hastalik belirtileri tespiti halinde tibbi maske takilarak en yakin saglik
kurulusuna bagvurmasini saglayiniz.

Mutfak, Pisirme ve Servis Alanlari

1) Gida giivenligi ve mutfak hijyeni uygulamalarinin ilgili mevzuat ve yoOnetmeliklere
uygun yapilmasini saglayiniz.

2) Mutfak girislerinde mutlaka hijyen paspaslart kullaniniz.

3) Tium sebze ve meyvelerin bakteri ve viriisler ile diger biyolojik ve kimyasal tehlike
etmenlerine kars1 etkili sekilde yikanmasini saglayiniz.

4) Urinleri, hazirlik asamalarinda mutfak ortaminda uzun siire bekletmeyiniz.

5) Urlnleri, dogranmak iizere sogutucudan kisim kisim ¢ikarmiz.

6) Hazirhk asamalarinda mutlaka mavi nonsteril eldiven kullanmilmasini ve kullanilan
eldivenlerin tekrar kullanilmadan bu islem i¢in diizenlenmis is yerindeki atik kutusuna
atilmasini saglayiniz.

7) Gida iretim alanina ham madde ile iriin sevklerinde ve mutfak alaninda hijyen
bariyerleri, sterilizasyon cihazlari el ve viicut hijyeni igin gerekli alet ve ekipman
bulundurunuz.

8) Mutfak ve pisirme alanlarina gérevli olmayan personel girememelidir.

9) Biitiin gidalar1 kapali dolaplarda veya iizeri kapali sekilde ve depolama sicakligina uygun
olarak saklayiniz.

10) Capraz bulagsmay1 onlemek igin, islem gérmemis gida maddeleri ile hazirlanmis gidalari
mutfakta birbirlerinden ayr1 yerlerde muhafaza ediniz. Ayrica hi¢bir gida maddesini
zeminle temas ettirmeyiniz.

11) Mutfak ve iliskili alanlarin, mutfakta kullanilan her tiirlii donanim ve ekipmanin, tezgah
ve saklama alanlarinin temizlik ve hijyenini diizenli olarak saglayiniz. Elle sik temas eden
yuzeyleri 1/100°1ik hipoKlorit esasl yer yiizey dezenfektan uygulamasi ile diizenli olarak
temizleyiniz.

12) Kesim tezgahlariin yipranmamislarint  kullanimiz  ve mutfakta tahta malzeme
kullanmayniz.

13) Servis malzemelerini (tabak, ¢atal, kasik, bicak, bardak vb) bulasik makinesinde en az
60°C’de yikayiniz. Mutfak personeli, ¢alisma esnasinda is kiyafeti ve kisisel koruyucu
ekipman kullanmali, ellerini diizenli olarak yikamalidir.

14) Mutfak personeline, uyulmasi gerekli kurallar ile iyi hijyen uygulamalar1 hakkinda
gorsel/yazili bilgilendirme yapiniz.

15) Yemek tagima araglarina, el antiseptigi ile ellerin temizligi saglanarak dokununuz ve
maskenin siirekli kullanimini1 saglaymiz. Miimkiinse araglarin her zaman ayn1 personel
tarafindan kullanimini saglayiniz.

16) Aracin el temasi saglanan yiizeylerini her kullanimdan sonra dezenfekte ediniz.
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Lavabo ve Tuvaletler

Tuvalet alanlarina giris kapilarimi otomatik kapi sistemine g¢eviriniz. Bu imkan yoksa
tuvalet alanina giris kapilarinin  kollarim1  1/100’liik hipoklorit esasli yer yiizey
dezenfektan uygulamasi ile diizenli olarak temizleyiniz.

Tuvaletlerin zeminlerini, klozetleri, pisuvarlari 1/10’luk; lavabolari, musluk ve batarya
basliklarini, kap1 kollarin1 1/100’liik hipoklorit esasli yer ylizey dezenfektan uygulamasi
ile sik sik temizleyiniz ve dezenfekte ediniz.

Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatlerini kaydediniz ve temizlik saatlerini gorinar
sekilde asmiz. Sivi sabun, tuvalet kagidi ve kagit havluyu devamli bulundurunuz.
Temizlik yapan personel kisisel koruyucu ekipman (eldiven ve maske vb.) kullanmali,
islem sonrasi kullanilan koruyucu ekipmanlar 06zel olarak sadece bu islem igin
diizenlenmis is yerindeki atik kutusuna atilmali, su ve sabunla en az 20 saniye el temizligi
ve hijyeni saglanmalidir.

Tuvaletlerde el kurutma fanlarin1 kapatarak kullanim dig1 birakiniz, tek kullanimlik kagit
havlular kullaniniz.

Genel Temizlik ve Bakim

Yemekhane temizligini, ylizeyin niteligine gore standartlara uygun Grin kullanarak,
uygun siklikta yapiniz, bu uygulamalarin izlenebilirlik kayitlarini tutunuz.

Yemekhanenin tamaminda; kapi1 kollari, tirabzanlar, asansor diigmeleri, elektrik
diigmeleri, televizyon kumandasi, telefon, bilgisayar klavyesi, menii, masa iistleri, vb. el
temasinin yogun oldugu vyiizeyleri stk stk su ve deterjanla temizleyiniz, 1/100
sulandirilmis hipoklorit esash yer yiizey dezenfektan uygulamasi ile dezenfeksiyonunu
saglayiniz, klor bilesiklerinin zarar verdigi telefon, bilgisayar klavyesi gibi ylizeylerde ise
%70’lik alkol bazli tirtinler kullanarak, izlenebilirlik kayitlarini tutunuz.

Havalandirma ve klima sisteminin, ¢amasir makinesi, bulasik makinesi gibi arag, gerec,
malzeme ve donanimin periyodik bakimlarin1 ve gerekli olanlarin sterilizasyonunu
saglaymniz.

Klima ve havalandirma sistemlerinin filtrelerini periyodik olarak zamaninda degistiriniz.
Klimalari %100 disaridan temiz hava alacak sekilde calistirmmiz. Vantilatorleri ise
kullanmayimiz. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan tesislerin havalandirmasini
temiz hava dolagiminmi saglayacak sekilde diizenleyiniz ve sik sik dogal havalandirma
yapiniz.

Klima kullanimi konusunda T.C. Saglik Bakanliginin yayimladigi/ yayimlayacagi
“Toplumda Klimalarin Kullanimi1” rehberine uyunuz.

Klima ve genel havalandirma sistemlerini yukarida belirtilen hususlara uygunlugu
saglanmadiginda kullanmayiniz.

Yemekhanedeki kapali mahallerin tamaminin siklikla kap1 ve pencerelerini acarak dogal
havalandirmasini saglayiniz.

Calisma ortaminda yeterli sayida, elle temas edilmesine gerek duyulmayan ¢6p kutulari
bulundurunuz.

Yemekhanede ¢op kovalarinin temizlik ve bosaltma iglemlerini sik sik yapiniz.

10) Temizlik ve atiklarin bosaltilmasindan sorumlu personelin kisisel hijyenlerine ve uygun

kisisel koruyucu ekipman kullanimlarina 6zen gostermesini saglayiniz.
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Maske Kullanim Talimati:

Tiim ¢alisanlar ve ziyaretgiler maskeli olarak giris yapmalidir.

Maskeye dokunmadan 6nce ellerinizi su ve sabun ile temizleyiniz, su ve sabuna
erisimin olmadig1 durumlarda alkol bazli bir el antiseptigi kullaniniz.

Maskede delik ve benzeri hatali durumun olup olmadigini inceleyiniz.

Maskenin (st tarafi metal seridin oldugu taraftir. Maskenin dogru tarafinin disariya
baktigindan emin olunuz.

Maskeyi yiiziinlize yerlestiriniz. Maskenin metal seridini veya sert kenarini,
burnunuzun sekline gore kaliplayimiz. Maskenin alt kismin1 asagi dogru ¢ekerek
agziniz1 ve ¢enenizi kapatiniz.

Maskenin (zerini ellerimizle kapatarak nefes aldigimizda kenarlardan hava
sizintis1 olmadigima emin olunuz.

Maske yaninda koruyucu gozlik de kullanildigi durumda goézliikte bugulanma
oluyorsa maskenin yiize tam olarak oturmasini saglayimniz.

Kullanim biten maskeleri uygun/belirlenmis atik kutularia atiniz.

S6z konusu atik kutularini Bakanlik¢a yayinlanan genelgeye uygun olarak toplayiniz ve en
az 72 saat bekletildikten sonra normal evsel atik stattistinde atimz.

iki Kkisinin birbirine sosyal mesafeyi saglamayacak sekilde yakin calismasi
durumunda maskeye ilave olarak yuz siperligi veya koruyucu gozlik kullaniniz.

Tiim ¢alisanlar maskeli olarak ¢alismahidir. Maskeleri giinde en az 2 kez degistiriniz,
kullamim biten maskeleri uygun / belirlenmis atik kutularina atimz.

Eldiven Kullanim Talimati:

Eldiveni el yikama yerine kullanmayiniz.

Eldiven giymeden once ve eldiven ¢ikardiktan sonra ellerinizi mutlaka yikayiniz.

Eldiven giyilmesinin ellerin kontaminasyonuna kars1 tam bir koruma saglamadigini biliniz.
Eldiven giyme endikasyonu ortadan kalkar kalkmaz eldivenlerinizi ¢ikariniz.

Eldivenli ellerizi yikamayimiz veya {izerine alkol bazl el dezenfektan1 uygulamayiniz.
Enfeksiyon bulasma riskinin fazla oldugu durumlarda cift kat eldiven (iki eldiven (st Uste)
giyiniz.

Ayni eldivenle asla iki farkli girisimde veya kullanimda bulunmayiniz.

Eldivenleri tekrar yikamayiniz ve yeniden kullanmayiniz.

Eldivenlerin dis yiizeylerini dekontaminasyon sivisinda yikayip, ters cikararak atik kabina
atiniz.
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Okul/Kurumlarda COVID-19 vakalar tespit edilmemis olsa bile hijyen ve sanitasyonu mutlak
surette saglaymiz. Genel Onleyici tedbirler agisindan COVID-19 salgin1 boyunca ortak
alanlarda (tuvaletler, salonlar, koridorlar, asansorler, derslikler ve atdlyeler vb.) temizlik ve

dezenfeksiyon Onlemlerinin uygulanmasina ozellikle dikkat gosteriniz.

Kulplar, asansér

diigmeleri, korkuluklar, anahtarlar, kap1 kollar1 vb. gibi sik sik dokunulan yiizeyleri daha sik
ve daha 6zenli temizleyiniz. Temizlik personeline bu konuda talimat veriniz.

1.

Okul/Kurumun eylem plani kapsaminda, COVID-19 siiphelisi veya tanisi koyulmus
kisilerin kurulustan ayrildiktan sonra kullandigi oda ve miimkiinse diger tiim
malzemelerin temizligini ve dezenfeksiyonunu uygun KKD kullanarak yapiniz.
Temizlik personeli i¢in ¢amasir suyu basta olmak iizere bu iiriinlerin hazirlanmasi,
ellegclenmesi, uygulanmasi ve depolanmasi konusunda ek egitim veriniz.

Camasir suyu kullanimi uygun olmadiginda, 6rnegin elektronik aygitlar, telefon,
uzaktan kumanda donanimi1 vb. i¢in %70 alkol ile temizleyeniz.

Kullanildig1 takdirde tekstil, carsaf, masa ortiisii, giysiler vb. toz ve aerosol olusturarak
cevreyi, diger kisileri potansiyel kirlenmeden korumak {iizere isaretli 6zel ¢amasir
torbalarina koyunuz. Normal deterjanlarla en az 60°C veya daha fazla 90°C sicaklikta
yikayiniz.

Temizlik personelinin  yeterli
malzemelerine erisimlerini saglayimiz.

Temizlik personelinin gerekli kisisel koruma donanimlart kurulus tarafindan

dezenfektan ¢ozeltilerine ve diger temizlik

saglanmalidir.

Temizlik:

Yuzeyleri sabun ve su kullanarak temizleyiniz.

Masalar, kapi1 kollari, 1s1ik anahtarlari, tezgahlar, kulplar, telefonlar, klavyeler,
tuvaletler, musluklar, lavabolar vb. yilizeylerin temizligini siklikla yapiniz.

Deterjan tizerindeki yazili talimat1 g6z 6niine alarak kullaniniz.

Yogun kirlenmeler s6z konusu ise deterjani sulandirmadan direkt kullaniniz.

Daha az kirli ylizeyden baglayarak, kirli ylizeye dogru ayni yerden bir kez daha
gecmeyecek sekilde siliniz.

Temizlik islemi bitince kullanilan aleti, tek kullanimlik ise higbir yere degdirmeden
atik kovasinin i¢ine atiniz.

Tuvalet alanlarina giris kapilarin1 otomatik kapi sistemine ¢eviriniz. Bu imkan yoksa tuvalet
alanina giris kapilarmin kollarim 1/100°liik hipoklorit esasli yer yizey dezenfektan
uygulamasi ile diizenli olarak temizleyiniz.

Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatlerini kaydediniz ve temizlik saatlerini goriintir sekilde
asiniz. Sivi sabun, tuvalet kagidi ve kagit havluyu devamli bulundurunuz.



9.

Temizlik yapan personel kisisel koruyucu ekipman (eldiven ve maske vb.) kullanmali, islem
sonrast kullanilan koruyucu ekipmanlar 6zel olarak sadece bu islem icin diizenlenmis is
yerindeki atik kutusuna atilmali, su ve sabunla en az 20 saniye el temizligi ve hijyeni
saglanmalidir.

10. Tuvaletlerde el kurutma fanlarim kapatarak kullanim dis1 birakiniz, tek kullanimhik kagit

1.

havlular kullaniniz.

Dezenfekte:

Alani1 veya 0geyi kirli ise 6nce sabun ve su veya baska bir deterjanla temizleyiniz,

daha sonra dezenfektan kullaniniz.

2.
3.
4.

Onayl dezenfektanlar kullaniniz.

Yiizey uygunsa seyreltilmis ev tipi gamasir suyu ¢ozeltileri de kullaniniz.

Camasir suyunuzun dezenfeksiyon amagli olup olmadigini1 gérmek icin etiketi kontrol
ediniz ve Urindn son kullanma tarihinin gegmediginden emin olunuz.

Camasir suyu, uygun sekilde seyreltildiginde koronavirlise karst etkili olacaktir.
COzeltiyi ylzeyde en az 1 dakika bekleterek, en az %70 alkol igeren alkol ¢ozeltileri
de kullanabilirsiniz. Sadece isverenler tarafindan saglanan temizlik (deterjan) ve
dezenfektan drlnlerini kullaniniz.

Sik dokunulan yiizeylerin temizlik sonrasi dezenfeksiyonu i¢in 1/100 sulandirilmis (5
litre suya yarim gay bardagi) ¢amasir suyu (Sodyum hipokloritCas No:7681-52-9)
kullanabilirsiniz. Klor bilesikleri yiizeylerde korozyon olusturabilir. Dayanikli
yiizeyler i¢in kullanilmasi Onerilen bir dezenfektandir. Tuvalet dezenfeksiyonu igin
1/10 sulandirilmig ¢amasir suyu kullaniniz.

Uriinler Ureticinin talimatlarina gére hazirlayrp kullaniniz. Onerilen driin “temas
sureleri’ne uyunuz. Alternatif temizlik maddeleri/dezenfektanlar kullanilacaksa,
sadece standartlara (virusidal aktivite igin TS EN 14476 standardi) uygun olanlar
kullaniniz.
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Tum ziyaretciler maskeli olarak okul/kurumlara giris yapmalidir.

Tlm ziyaretcilerin ve tedarikgilerin viicut sicakligini 6l¢iiniiz. Bakanlik genelgesine uygun
olarak 37.5 C ve (zeri atesi tespit edilen ¢aliganlarin ig yerine girisi miimkiin olmamalidir.
Yiiksek ates tespiti halinde, karantina odasinda veya belirlenmis benzeri bir alanda izolasyon
saglayarak derhal 112’yi arayiniz.

Girislerde el dezenfektani kullanma imkéani saglaymiz/kullandirimiz. El hijyeni kurallarinin
uygulanmasini saglayimiz.

Ziyaretci kartlar1 temizlik dezenfektasyon filan programlar1 dogrusunu dezenfekte ediniz.
Vardiya degisimlerinde giivenlik personeli tarafindan ortak kullanilan trafik telefon gibi
malzemelerin teslim dncesi uygun sekilde dezenfekte edilmesini saglayiniz.

Giivenlik damigsma personeli i¢in gerekli KKD’leri saglaymiz ve alkol bazli el antiseptigi
bulundurunuz.

Ziyaretciler ve tedarikgileri; kurulusa girmeden once salgin hastaliklari onlemeye yonelik
alinan bu kilavuzda bahsedilen ve kurulusca hazirlanmus olan tedbirler, uygulanan kurallar
konusunda bilgilendiriniz ve bu kurallara uyacagina dair ziyaretciden ve tedarikciden taahht
alimiz. Kurulusa her tiirlii bu kontrolsiiz girisi engelleyiniz.

Okul/kurum i¢inde mecbur kalmadikga yiizeylere dokunmayiniz. Dokunuldugunda el
antiseptigi kullaniniz.

Ziyaretcilerin ve tedarikgilerin okul/kurum iginde miimkiin oldugu kadar kisa siire kalmasini
saglayiniz.
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Tiim ¢alisanlar ve ziyaretgiler maskeli olarak okul/kurumlara giris yapmalidir.

Tium ¢alisan ve ziyaretgilerin viicut sicakligini 6l¢iiniiz. Bakanlik genelgesine uygun olarak
37.5 C ve (izeri atesi tespit edilen ¢alisanlarin ig yerine girigi miimkiin olmamalidir.

Yiiksek ates tespiti halinde, karantina odasinda veya belirlenmis benzeri bir alanda izolasyon
saglayarak derhal 112’yi arayiniz.

Girislerde el dezenfektan1 kullanma imkan1 saglayimiz/ kullandiriniz. El hijyeni kurallarinin
uygulanmasini saglaymiz.

Kurulus iginde hijyen ve sanitasyon kaynakli salgin hastalik ig¢in alinmis genel tedbirlere
uygun hareket edilmesini saglayimiz.

Fiziki mesafenin korunmasi konusunda gerekli tedbirleri aliniz ve uyarilari yapiniz.

Uygun kisisel koruyucu donanim kullanilmasini (maske takilmasini) saglaymiz ve belli
araliklarla kontrol ediniz.

Uygun temizlik ve dezenfektasyon iglemlerinin yapilmasini saglayimiz.

Solunum hijyeni ve okstiriik/hapsirik adabina uyulmasin saglayiniz.

Hapsirma, 6ksiirme veya burun akintisini silmek ve burnu temizlemek (stiimkirmek) icin tek
kullanimlik mendil kullaniniz. Mendili en yakin atik kumbarasina elle temas etmeden
(ac1labilir-kapanabilir pedalli, sensorlii vb.) atiniz.

Ziyaretgi prosediiriiniin uygulanmasini saglayiniz.

Idareci, 6gretmen, ogrenci ve diger tiim personele salgin hastaliklarin bulagsmasina yénelik
egitimleri saglayiniz ve katilim kayitlarin1 muhafaza ediniz.

Kapal: ve agik alanlarda, atiklarin bertaraf edilmesi icin yetkili kurumlarin ve yerel otoritelerin
talimatlarina uyunuz. Tibbi atiklarin degerlendirilmesinde ilgili yonetmelikler gergevesinde
hareket ediniz.

Merkezi havalandirma sistemi varsa i¢eriden alinan havanin tekrar dolasima verilmesi %100
dis havanin emilerek sartlandirilmasi yontemini seginiz.

Asansor varsa kullanict sayisim girisinde Dbelirtiniz, iginde Oksiiriik/hapsirik adabina
uyulmasini, mimkiinse konusulmamasini saglaymiz, i¢inde durulmasi gereken yerleri
belirleyiniz.

Mumkinse ara dinlenmelerde, mimkiin degilse hafta sonlari ¢alisma olmadigi zamanlarda
tim alanlar: dezenfekte ediniz.

Is, okul kiyafetlerinin siklikla temizlenmesi viriis korumasi i¢in dnem tasimaktadir. Kryafetleri
mumkin olan her firsatta 60°-90° sicaklikta deterjan ile yikayiniz.

Kullanilan su sebillerinin dezenfeksiyon araligini artiriniz, tek kullanimlik su kaplari veya
bireysel su mataralar kullaniniz.

Uretim alanlarina ait WC’lerde tim manuel musluklar: fotoselli hale getiriniz.

Atolye havalandirmalar ile taze hava girisinin artirilmasi optimizasyonunu saglayimiz.
Havalandirma sistemi filtrelerinin periyodik kontrolinii yapiniz.



Dokiiman No

YayimTarihi

LABORATUVAR KULLANIM TALIMATI  [c oo 0 ™ o

RevizyonTarihi

Sayfa No 11

1. Calisma alaninda yer alan ortak temas ytizeyleri, calisma tezgahlari,deney
masalari,laboratuvar malzemeleri,el aletleri vb. igin kullanim sartlari;kullanim sikhgi,
kullanici sayisi ve benzeri kriterlere gore hijyen ve sanitasyon programlari
olusturulmali ve bunlar uygulanmaldir.

2. Laboratuvarlarda panolara,ekranlara ve ortak kullanim alanlarina farkindaligi
artirmaya yonelik afisler,posterler asiimalidir.

3. Mola alanlarindaki yogunlugu onlemek amaciyla zaman cgizelgesi yeniden
olusturulmalidir.

4. Kullanicilar, ortak kullandiklari ekipman ve ¢alisma alanlarini mimkin oldugunca her
kullanimdan dnce ve sonra dizenli olarak dezenfekte etmelidir.

5. Laboratuvarlarin galisma alani igerisinde yer alan musluk ve evyeler kigisel temizlik
amagli kullaniimamaldir.
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Odanin yerlesimi sosyal mesafeye dikkat edilerek diizenlenmelidir.

Havalandirma sistemleri disaridan taze hava alacak sekilde ayarlanmalidir.

Bilgisayar klavyesi, mouse, telefon, dolap, kalem, silgi vb. malzeme ve ekipman
mumkun oldugunca ortak kullanilmamasi saglanmalidir.

Ortak kullanilan malzemelerin dezenfektasyonu temizlik,dezenfektasyon plan ve
programlarina uygun olarak yapilmalidir.

Ogretmenler Odasi'na misafir ve ziyaretci kabul edilmemelidir.

Odada alkol bazli el antiseptigi, elle temas etmeden agilabilir ve kapanabilir
pedalli sensorli vb.atik kumbaralari bulundurulmalidir.

Genel hijyen kurallarina uyulmalidir.

Odanin eklentilerinde ¢ay ocagi ve mutfak bulunmasi durumunda tek kullanimlik
veya kisiye 6zel bardak,tabak,kasik,catal vb. kullaniimalidir.
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1. Salonda oturma diizeni sosyal mesafe kurallarina,otoritelerce belirlenmig gtincel
sartlara uygun olacak sekilde dizenlenmelidir.

2. Masa Uzerindeki kitap,dergi vb. malzemeler kaldiriimali;toplanti éncesi ve toplanti

sonrasi masa varsa teknik donanimlar,mikrofon ve benzerleri icin dezenfektasyon

yapilmaldir.
3. Toplanti sureleri mumkun oldugunca kisa tutulmali,toplantinin uzamasi durumunda

toplantiya ara verilmeli ve pencereler acgilarak ortam igin dodal ortam havalandiriimasi

saglanmalidir.

4. Toplanti salonu girigsinde el antiseptigi bulunmalikigiler toplanti salonuna girerken ve
cikarken el antiseptigi kullanmalidir.

5. Mumkin oldukga dergi ve evraklar bilgisayar sistemleri izerinden islem gérmeli,e-

imza kullanilmalidir. Islak imza gereken durumlarda evrak sabit kalmali ve sira ile

sosyal mesafe gozetilerek evrak imzalanmalidir.
6. Kisiler evraklari imzalarken sahsi kalemlerini kullanmali ve kalemler ortaklasa

kullaniimamalidir.

7. Toplantidan sonra tim katilimcilarin adlari ve iletisim bilgileri ilgili mevzuata uygun
sure saklanmalidir.

Bir ya da daha fazla katilimci toplantidan sonraki gunler igerisinde salgin hastalik

belirtileri gdsterdiginde bu uygulama il/iige Saghk Mudurligi yetkililerinin temaslari

8.
9. Eger toplantida bulunan biri toplanti sonrasinda salgin hastalik tanisi alirsa temaslh

izlemelerine yardimci olacaktir.
degerlendiriimesi yapilirken pozitif kiginin semptom baslangicindan énceki temaslari
degerlendirmeye alinmali ve bu durum tiim katilmcilara bildiriimelidir.
10. Bu sire iginde salgin hastalik belirtileri gsterenler il/iige Saghk Midurlikleri

tarafindan Saglik Bakanliginca hazirlanan rehbere gore yonetilmelidir.
11. Toplanti salonlarinin temizligi ofis ve is yerlerinin genel temizligine uygun olarak

yapiimalidir.
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Kuruluslarda ham madde ile gidalarin depolanmasi ve bunlarin muhafazasiyla ilgili

yururlikteki yasal sartlara uygun dizenlemeler saglanmalidir.

Liste dénemlerde diger otoriteler tarafindan belirlenen ilave kurallar MEB talimati ile

uygulanmaldir.
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1. Kapllar ve kapi kollari, dar tim yuzeyler uygun deterjan dezenfektan ile sik araliklarla

temizlenmelidir.
2. Kurulusta salgin hastaligi oldugu belirlenen kisi olmadigdi takdirde banyo,klozet,lavabo
ve kapi yuzeyleri dahil tim ylzeylerin su ve uygun deterjanla sik temizlenmesi

yeterlidir.

3. Banyo,klozet ve tuvaletler her giin en az 1/10 oraninda sulandiriimig sodyum
4. El temasini dnlemek igin égrenci ve personel lavabolarinda mimkin ise el temasi

hipoklorit ile dezenfekte edilmelidir.

olmayan bataryalar,temassiz dispenser havlular olmalidir.
5. Kurulus genelindeki yoga ve gider baglantilarinin,deve boylarinin S seklinde olmasi

saglanmalidir.

6. Mumkinse her tuvalet, lavabo girisinde ideal olarak hem i¢ hem dis kisma el
7. Ogrencilere ve personele her seferinde en az 20 saniye boyunca sabun ve su ile

antiseptigi cihazlari konulmaldir.
ellerini yikamalarini hatirlatmak icin afig, poster, uyari levhasi konulmalidir.
8. Personel ve dgrencilerin kagdit havlulari ve benzeri atiklari atmalarini kolaylastirmak

icin ¢ikisa yakin noktalara mumkiinse pedalli ¢op kutulari yerlestiriimelidir.



Dokiiman No

SPOR SALONLARI VE OYUN YaymmTarihi

ALANLARIKULLANMA TALIMATI |RevizyonNo |00

RevizyonTarihi

Sayfa No 1/1

10.
11.

12.

Spor salonlarinin ve oyun alanlarinin girisine salgin hastalik énlemleri ile ilgili afigler,
el yikama ve spor salonunun iginde uyulmasi gereken kurallar asiimalidir.

Spor salonlarinin ve oyun alanlarinin girisinde igeride el antiseptigi
bulundurulmalidir.Spor salonlarinin giris ve gikigina pedalli ve kapakh atik
kumbaralari konulmali ve bunlar diizenli olarak bosaltiimalidir.

Ogrencilerin kullandigi egzersiz araglarinin yanlarina Saglik Bakanhgi tarafindan
ruhsatlandiriimig dezenfektan 6zelligi olan mendiller konulmalidir.

Spor salonu ve oyun alanlarinin su ve sabuna erisimi kolay olmali ve burada tek
kullanimlik k&git havlularin bulunmasi saglanmalidir.

iceriye girilirken gériiniir bir yere asiimis olan igeride uyulmasi gereken kurallari
aclklayan bilgilendirmelerin okunmasi ve 6grencilerin belirtilen kurallara uyulmasi
guvence altina alinmalidir.

Spor salonuna girerken kisisel havlu,mat vb. malzemeler gétirtimelidir.

Havlular kurulug tarafindan veriliyorsa bunlarin posette olmasi ve goérevli personel
tarafindan verilmesi gerekmektedir.Mat tirl malzemelerin ve oyuncaklarin da her
kullanicidan sonra dezenfektasyonunun saglanmasi gerekmektedir.

Gorevli personelin salgin hastaliklarin bulagma yollari ve salgin hastaliklardan
korunma 6nlemleri hususunda bilgilenmesi saglanmalidir.

Spor salonlarinda ve oyun alanlarinda her kullanimdan sonra duizenli olarak temizlik
yapilmalidir.

Sik kullanilan alanlar ve malzemeler daha sik temizlenmelidir.

Merkezi havalandirma sistemleri bulunan spor salonlari ya da kapali oyun alanlarinin
havalandirmasi temiz hava sirkilasyonu saglayacak sekilde
dizenlenmeli,havalandirma sisteminin bakimi ve filtre degisimleri tretici firma
Onerileri dogrultusunda yapiimalidir

Spor salonlari ve kapali oyun alanlari sik sik havalandiriimalidir.
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1. Servis soférleri ve rehberlik personeli kigisel hijyen kurallarina uygun sekilde hareket

etmelidir.
3. Sosyal mesafe kuralinin bozulmamasi igin dnlemler alinmalidir.Salgin hastalik

2. Ogrenciler ve personel servise binerken ve inerken sosyal mesafe kuralina uygun
davranmalidir.
belirtileri ates, 6ksurlk, burun akintisi, nefes darligi vb. olanlarin maske takmasi

saglanmali, belirti gosteren 6grenci ise 6grencinin velisi bilgilendirilerek saghk

merkezine yonlendirmelidir.
4. Koltuklara numara verilmeli, evden alinma sirasina gore her 6grencinin,personelin

hangi koltugu kullanacagi sabit hale getiriimelidir.
5. Koltuk numarasina gére oturma listesi olusturulmali, liste serviste gérinur sekilde
asilmall ve her 6grenci,personel kurulusa gidis ve donuslerde her giin kendi igin

ayrilmis sabit koltukta seyahat etmelidir.
6. Servis araglarina oturma listesinde ismi bulunan kisiler diginda kisi kabul

edilmemelidir.
7. Servis iginde konusulmamali,ayakta olunmamalidir. Bir mecburiyet olmadik¢a

serviste icecek ve yiyecek kullanilmamalidir.
8. Klimanin i¢ hava sirkulasyon dugmesi kapal olmalidir.Servis aracglarinin klima filtre

bakimi diizenli olarak yapilmalidir,servislerde pencereler uygun olan her firsatta
acilarak servisin i¢ havasinin temizlenmesi saglanmaldir.
9. Servisin ici 6nce ve gin sonunda su,deterjan ile temizlenmesi gerekmektedir.

10. Her servis tamamlandiktan sonra sik dokuma yizeyler, kap! kollar ,kolcaklar,
tutacaklar, cam agma digmeleri, emniyet kemeri tokalari énce su ve deterjanla bir
bezle silinmeli daha sonra 1/100 oranini sulandirilmis Sodyum Hipoklorit CAS No 76

81-52 - 9 veya %70'lik alkol ile dezenfekte edilmelidir.Bu amagla Saglik Bakanhgi
ruhsatli dezenfektanlar da kullanilabilir. Temizlik yolcu olmadigi durumlarda yapilmali
ve yolcular indirildikten sonra en az 1 dakika bekleyip ara¢ havalandiriimalidir. Servis

hizmeti kurulug digi farkl bir firma tarafindan saglaniyor ise belirlenen énlemlerin

alindig1 ve dezenfektasyonun yapildigi guvence altina alinmalidir.
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Kurulusa giris kurallari salgin hastalik Covid-19 vb. durumlara 6zgu belirlenmeli ve
uygulanmalhdir.

Guvenlik personeli kurulus ve salgin hastalik durumlarina 6zgu giris kurallar
hakkinda bilgiye sahip olmali ve bu konuda egitim almis olmalidir.

Guvenlik personeli tarafindan salgin hastalik durumlarina 6zgu kuruluga giris yontemi
belirlenmis 6nlemlere gore fiziksel mesafenin olusturulmasi, korunmasi ve uyulmasi
saglanmalidir.

Guvenlik personeline salgin hastalik durumlarina 6zgu kigisel koruyucu dnlemler igin
gerekli kisiye 6zel maske,yluz koruyucu siperlik, KKD temin edilmis olmalidir.
Guvenlik personeli tarafindan ortak kullanilan telsiz,telefon gibi malzemelerin vardiya
degisimlerinde teslim déncesi uygun sekilde dezenfekte edilmesi saglanmalidir.
Okul/kurum giris cikis ile ilgili salgin hastalik durumlarina 6zgu belirlenmis kurallar
uygulanmal ve ziyaretgiler detayl olarak kayit altina alinmaldir.

Ziyaretci kartlar her kullanimdan énce ve sonra dezenfekte edilmelidir.

Guvenlik alaninin en az gunlik olarak deterjan,su veya dezenfektanlarla
temizlenmesi,

guvenlikteki kalemler, ziyaret¢i kartlarinin da dezenfektan ile temizlenmesi kontrol
altina alinmalidir.




	1. ATIK YÖNETİMİ VE TALİMATLARI
	2. EL HİJYENİ VE EL YIKAMA TALİMATNAMESİİ
	3. YEMEKHANE VE KANTİN TALİMATI
	4. KKD KULLANIM TALİMATI
	Maske Kullanım Talimatı:
	Eldiven Kullanım Talimatı:

	5. TEMİZLİK VE DEZENFEKTE TALİMATI
	6. ZİYARETÇİ ve  TEDARİKÇİTALİMATI
	7. GENEL TALİMATNAME
	9. ATELYE VE LABORATUVAR KULLANIM TALİMATI
	9. ÖĞRETMENLER ODASI KULLANIM TALİMATI
	10. ÇOK AMAÇLI SALONLAR KULLANIM TALİMATI
	11. GIDA DEPOLARI KULLANIM TALİMATI
	12. TUVALETLER VE LAVOBO KULLANIM TALİMATI
	13. SPOR SALONLARI VE OYUN ALANLARI KULLANIM TALİMATI
	15. OKUL SERVİSİ KULLANMA TALİMATI
	16. GÜVENLİK TALİMATI

